Capitulo 11
O dualismo interacionista nfo precisa violar leis de conservagio da fisica
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Em suas Meditacdes metafisicas (1641), René Descartes concebeu que a mente € o
corpo de uma pessoa fariam parte de substincias independentes, respectivamente a res cogi-
tans € a res extensa. Para explicar como a mente poderia controlar o corpo, e como reagdes
corporais poderiam suscitar paixdes na alma, o filésofo francés postulou um centro privile-
giado no cérebro onde essa interag8io se daria de maneira mais intensa, e que concluiu ser a
glandula pineal. A hipotética agfio desta “pequena glandula” € descrita na obra As paixdes da
alma (1649, parte 1, § 31), sendo que a sua identificagdo como a glandula pineal (que hoje
sabemos ter apenas fungfio enddcrina) ¢ feita em cartas de 1640 (ver LOKHORST, 2011, §
2.2). Denotaremo-na por “glandula interacionista”.

O interacionismo de Descartes € problematico, pois ele procura manter aspectos ir-
reconciliaveis em sua concepgdo de mundo. Por um lado, 0 mundo material € visto de manei-
ra mecinica, seguindo leis deterministas, como a do principio de conservagéo da quantidade
de movimento (momento linear). Por outro, a alma individual é considerada completamente
separada do mundo fisico e livre para tomar suas decisdes. Porém, a alma teria uma regifo
de contato com o mundo material, por meio da glandula pineal. Assim, como ela poderia
interagir sobre o mundo fisico de maneira livre, ela poderia quebrar a evolugdo determinista
do mundo material. Assim, o determinismo do mundo fisico ndo poderia se sustentar, apesar
de ser um dos postulados do sistema de mundo cartesiano.

Ainda que esta teoria seja inconsistente, cremos que vale a pena explorar, com al-
gum detalhe, o0 modelo de interagfio entre mente e corpo, dado que o problema da emergéncia
da consciéncia em um corpo animal, de uma perspectiva materialista, é ainda um grande
mistério para a ciéncia e para a filosofia. O problema a ser examinado é se um modelo da
glandula interacionista necessariamente viola principios de conservacéo da fisica, como o da
energia e os da conservagio de momento linear ¢ angular.

O modelo a ser proposto para a glandula interacionista € o do aniquilamento de duas
particulas (como um elétron ¢” e um positron e*), e a subsequente gera¢do de um par de raios
gamay, e v,, que consideraremos por ora como sendo particulas (Fig. 1). Numa configuragfio
inicial mais simétrica, a soma dos momentos do elétron e pdsitron € nula, de forma que os
dois raios gama emergentes rumam em sentidos opostos, conservando a quantidade de movi-
mento (com valor nulo). A energia também se conserva, ou seja, a energia do par elétron-po-
sitron ¢é igual a dos pares de raios gama.

O que nfo é determinado pela configuragio inicial do par elétron-pdsitron ¢ a dire-
¢do em que o par de raios gama ird rumar. Na Fisica Quintica, descrevem-se os raios gama
como um par de particulas “emaranhadas”, superpostos em todas as dire¢des, de forma que
a fungio de onda associada tem simetria esférica; a dire¢éio em que os raios gama se encon-
tram s6 € atualizada apds a detecgfo de uma das particulas e a redugdo ou “colapso” da onda
quéntica associada (a potencialidade).
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Nesta descrigdo, ja adotamos implicitamente uma interpretacio da Fisica Quéantica
(ver PESSOA JR., 2003, pp. 4-6). Adicionaremos a ela a tese de que a “escolha” da diregédo
em que os fotons sdo medidos € completamente aleatoria, indeterminista. Tal indeterminismo
quebra com a formulacéo candnica da Mecénica Classica, mas ¢ a unica alteragdo que tem
que ser introduzida para tornar o modelo interacionista de Descartes consistente com seus
outros pressupostos metafisicos. E tal quebra € consistente com a Fisica Quéntica, que possui
muitas interpretagdes realistas indeterministas.
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Figura 1: Produgdo de um par de raios gama a partir do aniquilamento de
um elétron e um positron. Tal processo conserva energia e momento linear e angular,
mas a dire¢do do par de raios gama é imprevisivel.

O modelo das particulas que se aniquilam pode ser adaptado para o interacionismo
cartesiano supondo que, na glandula pineal, o espirito teria uma escolha sobre qual dire¢fo os
raios gama rumariam. Por exemplo, ¢" pode representar uma percep¢do provinda do ambien-
te externo, por exemplo, uma instrug@o para que o sujeito escolha livremente qual mio mo-
ver; e poderia representar as predisposigdes corporais internas do ser humano em questo,
por exemplo, um estado de relaxamento. Ja o par de raios gama pode representar a escolha
do sujeito; por exemplo, se o par for detectado nos quadrantes noroeste e sudeste da Fig. 1, o
sujeito escolhe mover a méo direita, ao passo que se o par rumar pelos quadrantes nordeste e
sudoeste, a escolha do sujeito serd mover a méo esquerda.

O modelo simétrico apresentado na Fig. 1 pode ser modificado, para contemplar diferen-
tes probabilidades de decisdes, alterando a diregéo inicial do elétron e do positron que colidem.

O modelo proposto pode ser interpretado de duas maneiras. De acordo com o du-
alismo interacionista cartesiano, o sujeito livre escolhe qual das duas op¢des serd seguida
pelas particulas materiais, sem violar nenhuma lei de conservagfo da Fisica. Este € um ponto
relevante a ser salientado, pois € comum a opinifio de que modelos dualistas necessariamente
violam o principio de conservagédo de energia (FODOR, 1981, p. 124, MOHRHOFF, 1999,
pp. 181-2). Esta violagéo ¢ também a conclusiio a que chega Wilson (1999, p. 191), em uma
incisiva critica ao modelo dualista interacionista de John Eccles, que localiza a hipotética
acfo da mente sobre o cérebro material nas conexdes sinapticas (BECK & ECCLES, 1992).
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Por outro lado, pode-se também esbogar uma interpretagio epifenomenista (como a
de Wegner, 2002). Neste caso, o processo fisico subjacente € aleatorio, sendo que os estados
corporais representados por ' e e~ estipulam as probabilidades das diferentes alternativas de
aco (representadas pela diregdo dos pares de raios gama). Uma vez que uma das alternativas
tenha se atualizado (de maneira acausal), surgiria na consciéncia a ilusdo de que a escolha
teria sido causada pelo livre arbitrio do sujeito.

Este modelo exibe a proximidade que h4 entre o modelo dualista do livre arbitrio € 0
modelo materialista epifenomenista que postula processos aleatorios ou criptodeterministas
1o cérebro. O termo “criptodeterminismo” refere-se ao comportamento de um subsistema
aberto (como o cérebro, que ¢ aberto ao ambiente) em um universo determinista.

Processos aleatorios sdo considerados importantes por defensores do livre-arbitrio
que advogam um “modelo de dois estagios” (DOYLE, 2011), em que primeiro ha o acaso,
por exemplo, na apari¢io de uma nova ideia em processos criativos, e depois uma escolha,
feita por uma mente imaterial (no caso do dualismo) ou pelo proprio cérebro material (no
caso de visdes materialistas).

Para finalizar, vale ressaltar que o comportamento de uma hipotética alma desencar-
nada, atuando sobre a matéria em uma glandula interacionista, poderia alterar as probabilida-
des que sdo atribuidas aos diferentes resultados do processo fisico. Por exemplo, na situagdo
simétrica da Fig. 1, as probabilidades de os raios gama serem detectados em diferentes dire-
¢Bes ¢ igual. Se a alma resolver que o resultado sera sempre que o par rume nos quadrantes
noroeste-sudeste, isso modificara as previsdes estatisticas da teoria fisica, mesmo sem violar
a conservagio de energia. Tal comportamento pode gerar uma situagéo de ndo-homogenei-
dade no mundo fisico, por exemplo, com o aciimulo de bolas de gude do lado direito de um
recipiente. Isso sugere que nosso modelo podera violar a 2* lei da Termodinidmica, diminuin-
do a entropia do mundo fisico a partir da agfo intencional da alma imaterial. Esta situagdo ¢
tratada em discussdes sobre o “demdnio de Maxwell”.
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